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Este libro contiene informacién
bésica sobre la historia natural
de los colibries y sobre la dis-
tribucién geografica y las ca-
racteristicas morfolégicas de
todas las especies reconocidas
de colibries para que el obser-
vador de aves y el amante de
la naturaleza pueda ayudarse
a identificarlas. La descripcién
de cada una de las especies es
acompafiada por mapas de ex-
celente calidad e ilustraciones
del artista Marco Pineda e in-
formacién sobre sus amenazas

y estado de conservacién. Aun-

Juan Francisco Ornelas

que pareciera trivial la presen-
tacién de una gufa con tales
caracteristicas, particularmente
por la existencia de varios libros
sobre colibries y guias de cam-
po especializadas en el merca-
do, la guia de los colibries de
México y Norteamérica de Ariz-
mendi y Berlanga llega a las
manos de todo publico en un
momento que considero crucial
para que los ciudadanos se in-
volucren no solo en su contem-
placién sino para que activa-
mente participen en su estudio,
generando observaciones so-
bre sus historias de vida y da-
tos sobre su distribucién e in-
teraccién con sus flores, que
pueden ser de utilidad para su
conservacion.

Aunque la argumentacion
del parrafo anterior a favor de
la guia de Arizmendi y Berlanga
pudiese ser aplicada a otros
grupos de aves, las caracteris-
ticas de los colibries que inclu-
yen su pequefio tamario y capa-
cidades de vuelo y revoloteo, un
juego de caracteristicas fisiol6-
gicas y metabdlicas asociadas
al consumo del néctar de las
flores y demandas energéticas,
las extravagancias de sus plu-
majes —con penachos, oreje-
ras, colas largas bifurcadas y
colores iridiscentes—, los des-
pliegues nupciales con saltos
acrobéticos acompafados de
sonidos producidos por las plu-
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mas y danzas con niveles de
testosterona disparadas que
rayan en la esquizofrenia, los
cantos melédicos y complejos
en asambleas de machos en
busca de un amor, y las migra-
ciones desde el noroeste de los
Estados Unidos y Canadé al oc-
cidente de México o a través
del Golfo de México hacia Cen-
troamérica, son solamente al-
gunas de las razones de porqué
los colibries han sido parte ico-
nogréfica y de simbologia im-
portantes en los cosmos de los
pueblos que nos antecedieron,
de la exportacién de miles de
ejemplares embalsamados a
Europa para la decoracién de
sombreros de las damas de sig-
los pasados en el viejo conti-
nente, de la generacién de
ganancias millonarias por la
explotacion de corazones ato-
londrados de los observadores
de aves, y del juramento con los
autores de esta guia.
Desafortunadamente el ba-
lance entre estas criaturas y los
ambientes donde viven —parti-
cularmente las plantas de cuyas
flores obtienen el néctar—, co-
rre un grave peligro. Todas las
especies de colibries, no solo
las de Norteamérica, se en-
cuentran en el Apéndice Il de
la Convencién sobre el Comer-
cio Internacional de Especies
Amenazadas de Faunay Flora
Silvestres (CITES), que incluye



todas las especies que, si bien
en la actualidad no se encuen-
tran necesariamente en peligro
de extincién, podrian llegar a
esa situacién a menos que el
comercio de dichas especies
esté sujeto a una reglamenta-
cién estricta y un control eficaz
a fin de evitar una utilizacién
incompatible con su supervi-
vencia. Aunque varias especies
de colibries estan amenaza-
das o en peligro de extincién
en Norteamérica —particular-
mente aquellas con una distri-
bucién geogréfica restringida
como Lophornis brachylophus
y Doricha eliza—, las amenazas
mas importantes son todavia
nuestra ignorancia sobre los
tamafios poblacionales de la
mayoria de las especies los re-
cursos florales que usan alo
largo de su distribucién geogra-
fica, los movimientos estacio-

nales y altitudinales que reali-

COMO USAR ESTA GUIA

Esta guia contiene ilustraciones de las 57 especies de colibries que
se encuentran en Norteamérica, es decir en los territorios continenta-
les de Canadé, Estados Unidos y México. Dado que la gran mayorfa de
las especies tienen diferencias entre los sexos (dimorfismo sexual), se
presentan ilustraciones tanto de machos como de hembras. Cada es-
pecie cuenta con un texto descriptivo en el que se destacan las
caracterfsticas distintivas que nos permiten diferenciarlas de las
demas. También se incluye informacién acerca de la distribucion
geogréfica de todas las especies, incluyendo un mapa de fécil
interpretacion. Finalmente esta gufa incluye informacién bésica de la
historia natural de los colibries y se resalta la informacién més rele-
vante acerca de su reproduccién, comportamiento y alimentacion.
Los nombres cientificos y los nombres comunes en inglés pre-
sentados en este libro siguen la nomenclatura de la Unién de
Ornitélogos Americanos (AOU por sus siglas en inglés) segiin el suple-
mento 54 (2013). Los nombres comunes en espafiol fueron asigna-
dos de acuerdo con Aves de México: Lista Actualizada de Especies y

Nombres Comunes (Berlanga et al, en prensa).

zan siguiendo la fenologfa de
los recursos florales, y de sus
historias de vida y evolucién.
Mas alla de las amenazas co-
nocidas por el deterioro, frag-
mentacién y destruccién de los
ambientes donde viven los co-
libries, los prondsticos del cam-
bio climéatico sugieren por ejem-
plo que la distribucién de las
especies migratorias se redu-
cird hacia menores latitudes
—se perderd la conducta mi-
gratoria en un pronéstico fata-
lista— y la sincronfa fenolégica

entre la reproduccién de los co-
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libries migratorios y las flores
de las que dependen en ese
periodo se perderé en muy po-
cos afos hacia latitudes mayo-
res, reduciendo la ya muy baja
fecundidad de las hembras. Por
este ejemplo pienso que la guia
de los colibries de México y
Norteamérica puede detonar
muchos procesos criticos para
mejorar nuestra capacidad de
prediccién de las respuestas
biolégicas al cambio climético
no solo de las especies migra-
torias de colibries sino de otros
organismos migratorios que si-
guen corredores de néctar u
otros recursos, y con ello la po-
sibilidad de que el ciudadano
comun participe en la genera-
cién de datos de urgencia an-

ticipada. £
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